
Приложение №1  

К приказу № ______ от _______ 

  

Расписание занятий внеурочной деятельности в 2022-2023 учебном году (1 смена)    

 
К

л 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб 

1

а 

11.40-12.20 

Тропинка в 

профессию 

12.30-13.10  

Танец 

 11.40-12.20 

Функциональная 

грамотность 

  

1

б 

12.30-13.10  

Танец 

 

 

 

 

11.50-12.30 

Функциональная 

грамотность 

12.30-13.10  

Тропинка в 

профессию 

   

1

в 

 

 

 

 

 

  11.40-12.20  

Танец 

 

15.40-16.20 

Шахматы в школе 

 15.40-16.20 

Шахматы в школе 

1

г 

 

 

 

 

 11.40-12.20 

Функциональная 

грамотность 

13.40-14.20 Танец 11.40-12.20 

Тропинка в 

профессию 

 

 

 

1

д 

11.40-12.20 

Тропинка в 

профессию 

 

 

 11.40-12.20 

Функциональная 

грамотность 

 12.30-13.10  

Танец 

 

 

1

е 

 

 

11.40-12.20  

Танец 

 

  14.00-14.40 

14.50-15.30 

Шахматы в школе 

  

1

ж  

 

  12.30-13.10  

Танец 

  14.00-14.40 

14.50-15.30 

Шахматы в школе 

3

а 

13.30 -14.10 

Ритмика и танец 

 

 

14.00-14.40 

14.50-15.30 

Шахматы в школе 

    

3

г 

 

 

 

 

 

12.30-13.10 

Разговор о 

правильном питании 

12.40-13.20 

Ритмика и танец 

11.40-12.20  

Функциональная 

грамотность 

  

3

д 

 

 

 

 

 

 

 14.00-14.40 

14.50-15.30 

Шахматы в школе 

13.10-13.50  

Ритмика и танец 

  

4

б 

 

 

 15.30-16.10 

16.20-17.00 

Шахматы в школе 

 11.40-12.20  

Ритмика и танец 

  

4

в 

 

 

 

 

 

12.40-13.20 

Ритмика и танец 

 11.40-12.20  

Функциональная 

грамотность 

 12.30-13.10 

Разговор о 

правильном питании 

4

д 

 

 

  15.30-16.10 

16.20-17.00 

Шахматы в школе 

 11.40-12.20  

Ритмика и танец 

 

 

 

 



 

 

Расписание занятий внеурочной деятельности в 2022-2023 учебном году (2 смена) 

 
К

л 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб 

2 

а 

  17.05-17.45 

Детский фитнес 

 9.00-9.40  

Ритмика и танец 

09.00-09.40 

Детский фитнес 

2 

б 

 

 

 

 

 

17.50-18.30  

Детский фитнес 

10.30—11.10 

Ритмика и танец 

10.00-10.40 

 Разговор о 

правильном питании 

 

  

2 

в 

 

 

 

 

 

 12.50-13.30 

Разговор о 

правильном питании 

17.05-17.45 

Детский фитнес 

12.40-13.20 

Ритмика и танец 

 

2 

г 

  12.50-13.30 

Разговор о 

правильном питании 

17.50 -18.30 

Детский фитнес 

9.50-10.30 

Ритмика и танец 

 

2

д 

 
 

11.40-12.20  

Ритмика и танец 

12.50-13.30 

Детский фитнес 

12.30-13.10 

 Разговор о 

правильном питании 

 

2

е 

 

 

 

 

 

11.40-12.20  

Ритмика и танец 

17.50 -18.30 

Детский фитнес 

17.05-17.45 

 Разговор о 

правильном питании 

  

3 

б 

10.30-11.10 

11.20-12.00 

Шахматы в школе 

 

 

  11.40-12.20  

Ритмика и танец 

  

3

в 

 

 

 13.10-13.50  

Ритмика и танец 

12.30-13.10 

 Разговор о 

правильном питании 

 12.20-13.00 

Функциональная 

грамотность 

 

3

е 

11.50-12.30  

Ритмика и танец 

 

 

 

 12.20-13.00 

Функциональная 

грамотность 

 12.30-13.10 

 Разговор о 

правильном питании 

 

4 

а 

 

 

 

 

 10.00-10.40 

Функциональная 

грамотность 

12.30-13.10 

Ритмика и танец 

17.50 -18.30 

Разговор о 

правильном питании 

 

 

4 

г 

12.40-13.20 

Ритмика и танец 

 

 

 

10.00-10.40 

Функциональная 

грамотность 

 17.05-17.45 

Разговор о 

правильном питании 

 

  

4 

е 

 

 

 

 

 

 10.30-11.10 

11.20-12.00 

Шахматы в школе 

 

9.50-10.30 

Ритмика и танец 

  

 

 


