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К сожалению, все больше и больше подростков начинают употреблять

табак, алкоголь и наркотики (далее ПАВ – психоактивные вещества).

Сегодня ребенку могут предложить наркотики в школе, во дворе, на

дискотеке, в сети Интернет. До 60% школьников сообщают, что

подвергаются давлению со стороны сверстников, побуждающих их принимать

ПАВ. Родителям, как правило, бывает сложно обнаружить ранний опыт

употребления наркотиков ребенком, пока употребление еще не переросло в

необратимую стадию – болезнь, пока не сформировалась зависимость.

Социально-психологическое тестирование не выявляет подростков,

употребляющих наркотики. Оно не предполагает постановки какого-либо

диагноза вашему ребенку. Задача тестирования – выявить у детей

личностные (поведенческие, психологические) особенности, которые при

определенных обстоятельствах могут стать (или уже стали) значимыми

факторами риска употребления ПАВ.

У каждого человека есть факторы риска и факторы защиты, которые

формируются в процессе взросления, если у ребенка больше факторов

риска, то он может быть склонен к зависимому поведению (но еще не

является зависимым!) Тестирование позволяет не только выявить

соотношение этих факторов, но и в последствии узнать сильные стороны

ребенка, чтобы сделать упор на их развитие и помочь ребенку

противостоять окружающим обстоятельствам.

Благодаря тестированию, родители смогут увидеть, что именно вызывает у

ребенка негативные переживания, и повлиять не на ребенка, а на

источник, на те трудности, с которыми он сталкивается. Полученные

результаты носят прогностический, вероятностный характер. В обобщенном

виде они будут использованы при планировании профилактической работы

как в образовательной организации, где учится ребенок, так и в области

в целом.

Социально-психологическое тестирование является добровольным и

анонимным:

В тестировании принимают участие только те дети в возрасте 15

лет и старше, которые дали письменное информированное согласие.

Если ребенку нет 15 лет, он участвует в тестировании

исключительно при наличии письменного информированного согласия

одного из родителей (законных представителей). Родители

(законные представители) обучающихся допускаются в аудитории во

время тестирования в качестве наблюдателей.

Личные данные ребенка кодируются. Конфиденциальность при

проведении социально-психологического тестирования и хранении

информированных согласий обеспечивает директор образовательной

организации. Соблюдать конфиденциальность при хранении и

использовании результатов тестирования обязаны органы
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исполнительной власти.

Каждый родитель имеет право на получение информации о результатах

тестирования своего ребенка, не достигшего 15 лет. Дети, старше 15

лет, могут обратиться самостоятельно. Свои результаты

(конфиденциально) подросток 15 лет и старше или родитель ребенка до 15

лет может обсудить вместе со школьным психологом, чтобы разработать

индивидуальный профилактический маршрут.
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